
 

 
 

ATIVIDADES DA SEMANA 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Clique abaixo para acessar os arquivos para impressão: 

 

Diário de bordo, folha para registro. 

 

Semana: 08 a 12/03/2021 Turma: Integral     

DATA TEMA  MATERIAS 

09/03/2021 terça-feira MEU DIÁRO DE 

BORDO 

-Impressão para 

registro. 

-Lápis de escrever ou 

caneta. 

10/03/2021 quarta-feira DESENHO LIVRE -Papel Sulfite ou 

caderno de desenho. 

-Lápis de escrever 

-Lápis de cor ou Giz 

de cera. 

-Canetinhas.  

11/03/2021 quinta-feira DOBRADURAS -4 folhas de Papel 

kraft 

 colorido. 

-Folhas de Papel 

Sulfite.  

-Tesoura. 

-Cola. 

-4 botões. 

12/03/2021 sexta-feira ATIVIDADE 

COMPLEMENTAR 

-Impressão de 

atividades. 

http://www.colegiovsjose.com.br/files/006/online/arquivos/registro-integral-s5.pdf


Atividade das vogais 1º anos B e C. 

 

Escrevendo seu nome – 1º anos B e C. 

 

Atividades de Português – 5º anos A e B. 

 

Junte as sílabas e descubra as palavras – 5 anos A e B. 

 

 

Educação Física: 

✓ Queridos estudantes e familiares. No Dia 10 as 10:10hrs teremos nossa 

aula on-line no Teams. 

✓ Conteúdo: Artes Circenses. 

✓ Confecção da Clava (material para malabarismo). 

✓ Materiais: 1 Garrafa pet de água; 1 cabo de vassoura de madeira 

cortado com 42 cm de comprimento; 4 pregos pequenos; 1 martelo; 

durex colorido ou papel alumínio. 

✓ EXTREMAMENTE IMPORTANTE A PRESENÇA DE UM ADULTO. 

 

 

 

Qualquer dúvida você poderá utilizar o canal de contato com os professores 

através dos seguintes e-mails: 

profjessica@colegiovsjose.com.br 

profvictor@colegiovsjose.com.br 

profgerson@colegiovsjose.com.br 

profbrunameira@colegiovsjose.com.br 

 

Colocar no campo assunto do e-mail, seu nome e turma. 
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