
 

 
 

ATIVIDADES DA SEMANA 

 
Semana: 22 a 26/02/2021 Ano: 4º  Turma: A/B 

 

 
 

Dia 22 de fevereiro – Segunda-feira 

 Caderno de Português – Produção de texto. 

 Caderno de História - As heranças indígenas. 

 Caderno de Matemática – Numerais. 

 

 

 Matemática – Sistema de numeração decimal. 

 Geografia – O município e o meu lugar.  
 

 

Dia 24 de fevereiro – Quarta- feira 

 Português – Leitura de imagem. 

 Arte – Construções. 

 

Dia 25 de fevereiro – Quinta-feira 

 Matemática – Os números naturais. 

 

Dia 26 de fevereiro – Sexta- feira 

 Ciências – De onde vem a energia dos seres vivos? 

 Português – Leitura e interpretação de texto.  

 Filosofia – O que é ter razão.  

 Caligrafia – Coordenação motora.  

 

Inglês 

 Starter Unit (Welcome!) 

 Let´s play Stop! 

 Greetings –(saudações) 

 Hello Book  

 Fun time 

Dia 23 de fevereiro – Terça- feira 



 Let´s decorate your Hello Avatar. 

 

Música 

 Olá estudantes e familiares, nos dias 22/02 e 24/02 teremos nossa aula de 

musicalização: 

4ºB: 22/02 – às 16h10 

4ºA: 24/02 – às 9h 
 Conteúdo: Figuras de tempo (exercício de leitura); compasso; exercícios 

com a flauta doce 

 Material Necessário: Flauta Doce 

 

 

Educação Física 

 Conteúdo: Coordenação Motora Fina e Global. 

DATA ATIVIDADES ALTERNATIVAS. MATERIAIS. 

22/02 a 

16/02 

 

- Pré desportivo Atletismo. - Não precisa de 

material. 

 

Aula 01 

Terça- feira 

Aula 02 

Quinta-

feira 

- Pré desportivo Atletismo . - Não precisa de 

material. 

 Volta à calma 

 Ao término das atividades vamos realizar um alongamento de membros 

superiores e inferiores. 

 

Qualquer dúvida você poderá utilizar o canal de contato com o professor 

através dos seguintes e-mails: 

profvania@colegiovsjose.com.br 

profmayara@colegiovsjose.com.br 

profsara@colegiovsjose.com.br 

profvictor@colegiovsjose.com.br 

profbrunameira@colegiovsjose.com.br 

profgustavo@colegiovsjose.com.br 

profgerson@colegiovsjose.com.br 

Colocar no campo assunto do e-mail, seu nome e turma. 
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