
 

 
 

ATIVIDADES DA SEMANA 
 

 

 

 
 

 

HORÁRIO DO 5º ANO A – MANHÃ 
Horário  segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira 

07h20 Português Ed. Física Português Ed. Física Matemática 

08h10 Português História Inglês Ciências Matemática 

09h00 Matemática História Geografia Ciências Arte 

09h50 Recreio  Recreio Recreio Recreio Recreio 

10h10 Matemática Filosofia Geografia Literatura Ensino Religioso 

11h00 Matemática Matemática Musicalização Português Português 
 

 

HORÁRIO DO 5º ANO B – TARDE 
Horário  segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira 

13:20 Ed. Física  História  Ed. Física  Português  Matemática  

14:10 Matemática História  Geografia  Português  Matemática  

15:00 Musicalização Filosofia Geografia  Literatura  Arte  

15:50 Recreio  Recreio Recreio Recreio Recreio 

16:10 Português  Matemática Português  Ciências  Ensino Religioso 

17:00 Português  Matemática Inglês  Ciências  Português 
 

 

Clique aqui para imprimir as atividades da semana.  

 
 

 

 

Semana: 26 a 30/07/2021 Ano: 5º  Turma: A/B 

http://www.colegiovsjose.com.br/files/006/online/arquivos/bento-5ab-s23.pdf


Segunda-feira, 26/07 

Português  

 Caderno de Português e atividade impressa;  

 

Matemática 

 Caderno de Matemática;   

 
 Atividade impressa no caderno de Matemática.  

 

Terça-feira, 27/07 

História  

 Caderno de História e atividade impressa; 

 

Matemática 

 Caderno de Matemática; 
 

Filosofia  

 Caderno de filosofia; 

 
 Atividades no caderno de Filosodia; 

 Livro de Matemática páginas 191 a 193; 

 Atividades no caderno de História.    

 

 

 Português  

 Caderno e atividade impressa de Português;  

 

Geografia 

 Caderno e atividade impressa de Geografia.  

 
 Atividades no caderno de Geografia.   

 

Quarta-feira, 28/07 



 

Português 

 Caderno de Português;  

Ciências 

 Livro complementar de Ciências e atividades impressas.  

 

 
 Atividade no caderno de Português. 

 

 

Português 

 Caderno de Português;  
 

Matemática 

 Caderno e livro de Matemática;  

Arte:  

Livro de arte.  

 

 
 Atividade no caderno de Matemática; 

 Livro de Arte página 37, Proposta: criar uma composição visual 

inspirada na arte rupestre.  

 

Inglês 

 BACK TO SCHOOL.  

 GREETINGS  

 TALK ABOUT WINTER VACATION. 

 REVIEW 1º SEMESTER. 

 VIDEO AND SONGS 

 LET`S SING! 

 HELLO BOOK.  

 

 

 

 

 

Quinta-feira, 29/07 

 Sexta-feira, 30/07 



Música 

 Olá estudantes e familiares, nos dias 26/07 e 28/07 teremos nossa aula de 

musicalização: 

5ºB: 26/07 – às 15h 

5ºA: 28/07 – às 11h 
 Conteúdo: Músicas do Harry Potter e Naruto; exercícios com o 

metrônomo; 

 Material Necessário: Flauta Doce. 

 

 

Literatura  

 Olá estudantes e familiares! 

 Esta semana conheceremos uma nova história com a professora Lenir; 

 Sem materiais para essa aula. 

 

 

Educação Física 

 Exercícios coordenativos e ritmo – 5º A, professor Gustavo 

 Olá, famílias e estudantes. Para as aulas de Educação Física da semana 

iremos precisar dos seguintes materiais: 

 

DATA ATIVIDADES 

ALTERNATIVAS. 

MATERIAIS. 

Aula 01 

Terça-feira 

 

- Exercício coordenativos. - Nenhum material. 

Aula 02 

Quinta-feira 

 

- Desafio motor ritmo. - Nenhum material. 

 

5º B – Professor Gerson: 

Queridos estudantes e familiares. 

PARA OS ESTUDANTES PRESENCIAIS: 

Primeira aula da semana: 

https://www.youtube.com/watch?v=MzbNwA5_WkQ  

Segunda aula da semana: Não utilizaremos materiais. 

 

PARA OS ESTUDANTES ONLINE: 

Primeira aula da semana: 

https://www.youtube.com/watch?v=MzbNwA5_WkQ  

https://www.youtube.com/watch?v=MzbNwA5_WkQ
https://www.youtube.com/watch?v=MzbNwA5_WkQ


Segunda aula da semana: bexiga; fita crepe branca; pincel; tinta guache 

laranja e preta. 

 

Qualquer dúvida você poderá utilizar o canal de contato com o professor 

através dos seguintes e-mails: 

profkaren@colegiovsjose.com.br 

profelizabete@colegiovsjose.com.br 

profsara@colegiovsjose.com.br 

profvictor@colegiovsjose.com.br 

profgerson@colegiovsjose.com.br 

profgustavo@colegiovsjose.com.br 

proflenir@colegiovsjose.com.br 

profbrunameira@colegiovsjose.com.br 

 

Colocar no campo assunto do e-mail, seu nome e turma. 
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