
 

 
 

 

ATIVIDADES DA SEMANA 
 

 

 
 

 

HORÁRIO 4º A - MANHÃ 
Horário  segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira 

07:20 Português  Matemática  Português Matemática Ciências  

08:10 Português Ed. Física  Português  Ed. Física  Ciências 

09:00 História Matemática Musicalização Literatura Português 

09:50 Recreio  Recreio Recreio Recreio Recreio 

10:10 História  Geografia Inglês   Matemática E. Religioso/filosofia 

11:00 Matemática Geografia Arte Lab. Ciências Caligrafia 

 
HORÁRIO 4º B - TARDE 
Horário  segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira 

13:20 Português  Matemática  Português Matemática  Ciências 

14:10 Ed. Física História  Ed. Física  Literatura  Ciências 

15:00 Português História Português Matemática Matemática 

15:50 Recreio  Recreio Recreio Recreio Recreio 

16:10 Musicalização  Geografia Inglês   Lab. Ciências E. Religioso/filosofia 

17:00 Matemática Geografia Arte Português Caligrafia 

 

Clique no link para realizar as impressões da semana. 

 

Avaliação de Geografia dia 23/06 – 4ºB 

 

Avaliação de Geografia dia 24/06 – 4ºA 

Semana: 21 a 25 /06/2021 Ano: 4º  Turma: A/B 

http://www.colegiovsjose.com.br/files/006/online/arquivos/impr-4ab-s20.pdf


Segunda-feira, 21/06 

Geografia 

 Revisão limites territoriais e orientação: 

 

História  

 Como funcionavam essas expedições. 

 Leitura das págs. 68 a 71. 

 

Matemática  

 Situações problema. 

 

 
 

História 

 Caderno. 

 Trazer amanhã: Livro e caderno de matemática e geografia. 

 

 

Matemática  

 Horário para colocar as atividades atrasadas. 

 

Geografia  

 Cidadania 

 Realizar leitura e atividades das págs. 66 e 67. 

 

  
Geografia 

 Caderno. 

 Trazer amanhã: Livro de português. 
 

Quarta- feira, 23/06 

Português  

 Leitura e interpretação de texto 

 Realizar a leitura e atividades das págs. 128 a 131. 

 

Terça- feira, 22 /06 



 
Português 

 Realizar a questão 6 da página 131. 

 Trazer amanhã: Livro de matemática. 

 

Quinta-feira, 24/06 

Matemática  

 Medidas de comprimento. 

 Realizar a leitura e atividades das págs. 178 a 184. 

 

  
Matemática 

 Livro pág. 185. 

 Trazer amanhã: Livro de português, ciências, filosofia e mapa mental 

dos biomas. 

 

Sexta- feira, 25/06 

Ciências 

 Manguezal. 

 Realizar a leitura e atividades sobre o Manguezal, págs. 70 a 73. 

 

Português  

 Leitura e interpretação de texto 

Realizar a leitura e atividades das págs. 133 a 137. 

 

Ens. religioso  

 Os povos e o sagrado. 

 Realizar a leitura e atividades das págs. 29 a 32. 

 Atividade avaliativa – 50 pontos 

Pesquise sobre lendas e mitos da sua região e elaborem um pequeno 

cartaz, com textos e imagens (desenhos ou colagens). Destaque os 

elementos presentes nas narrativas, os fatos a que elas se referem, a 

atuação dos personagens e o modo como às forças divinas se 

manifestam. 

Entregar na terça-feira, dia 29/06. 

 



Caligrafia  

 Cedilha e Hífen  

 Realizar a leitura e atividades das págs. 31 e 32. 

 

 
Ensino Religioso 

 Atividade avaliativa – 50 pontos. 

 Trazer segunda-feira: Livro e caderno de português, matemática e 

história. 

 

Inglês 

 GREETINGS – (SAUDAÇÕES) 

 HELLO BOOK. 

 UNIT 2 (AT HOME WITH FRIENDS). 

 LET`S SING! 

 GROWING UP. 

 WOKBOOK. 

 

 

Música 

 Olá estudantes e familiares, no dia 21/06 e 23/06 teremos nossa aula 

de musicalização: 

4ºB: 16/06 – às 16h10 

4ºA: 14/06 – às 9h 
 Conteúdo: Música Cai, Cai Balão e Rei Leão. 

 Material necessário: Flauta Doce. 

 

 

Literatura  

 Olá estudantes e familiares! 

 Separe os seguintes materiais: 

 1 folha de papel colorido, 2 tampinhas plásticas do mesmo tamanho, 1 

rolinho de durex. 

 

 

Educação Física 

 Turma: 4º A – Professor Gustavo; 

 Conteúdo: Beisebol e Futebol americano, atividades alternativas. 



 Olá, famílias e estudantes. Para as aulas de Educação Física da semana 

iremos precisar dos seguintes materiais: 

 

DATA ATIVIDADES 

ALTERNATIVAS. 

MATERIAIS. 

Aula 01 

Terça-feira 

 

- Beisebol.  Para quem está em 

casa, 01 cabo de 

vassoura ou algo 

similar, 01 bexiga ou 

sacola. 

Aula          02  

Quinta-feira 

 

- Futebol americano. Para quem está em 

casa, 01 bola leve, 

cadeira ou algo 

similar e 01 

brinquedo. 

 

 Volta à calma 

 Ao término das atividades vamos realizar um alongamento de membros 

superiores e inferiores ou uma brincadeira final. 

 

 Turma: 4º B – Professor Gerson; 

Queridos estudantes e familiares. 

PARA OS ESTUDANTES PRESENCIAIS: 

Para as DUAS AULAS DA SEMANA: Finalização do conteúdo de 

Xadrez. 

PARA OS ESTUDANTES ONLINE: 

Primeira aula da semana: Xadrez Online. 

Segunda aula da semana: Xadrez Online. 

 

NÃO UTILIZAREMOS MATERIAIS PARA ESTA SEMANA. 

 

Clique aqui para imprimir as atividades de Xadrez. 

 

 

Qualquer dúvida você poderá utilizar o canal de contato com o professor 

através dos seguintes e-mails: 

profvania@colegiovsjose.com.br 

profmayara@colegiovsjose.com.br 

profsara@colegiovsjose.com.br 

profvictor@colegiovsjose.com.br 

profgerson@colegiovsjose.com.br 

profgustavo@colegiovsjose.com.br 

http://www.colegiovsjose.com.br/files/006/online/arquivos/xadrez-4-5-s20.pdf
mailto:profvania@colegiovsjose.com.br
mailto:profmayara@colegiovsjose.com.br
mailto:profsara@colegiovsjose.com.br
mailto:profvictor@colegiovsjose.com.br
mailto:profgerson@colegiovsjose.com.br
mailto:profgustavo@colegiovsjose.com.br


proflenir@colegiovsjose.com.br 

profbrunameira@colegiovsjose.com.br 

 

Colocar no campo assunto do e-mail, seu nome e turma. 

 

mailto:proflenir@colegiovsjose.com.br
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